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RANIJE BOLESTII RAK MOKRACNE BESIKE

Vladan R, Radosavljevi¢!, Milena D. 1li¢2, Slavenka M. Jankovi¢!

'Epidemiolosk institut Medicinskog fakulteta u Beogradu, 2Medicinski fakultet u Kragujevcu

PREVIOUS DISEASES AND BLADDER CANCER

Vladan R. Radosavljevi¢!, Milena D. 1li¢?, Slavenka M. Jankovié!

!Institute of epidemiology, University School of Medicine, Belgrade, 2University School of Medicine, Kragujevac

Primljen/Received: 12. 05. 2001.

ABSTRACT

One hundred and thirty patients with histologicaly confirmed bladder
cancer and 130 hospital controls individually matched by sex, age (= 2
years) and place of residence, were interviewed during the period June
1997 - March 1999., at the Institute of Urology and Nephrology of the
Clinical Center of Serbia in Belgrade and the Department of Urology of
Clinical-Hospital Center in Kragujevac.

The aim of the present study was to examine association between sev-
eral diseases in personal medical history ( urinary infections, lithiasis,
bladder cancer, tumours of the kidney, diabetes mellitus, sexual dis-
eases,and all cancers) with bladder cancer.

Cases reported urinary bladder infections (OR=3,00; CI-95%=1,24-
-1,22), renal lithiasis (OR=10,50; CI-95%=3,09-35,66) and diabetes
mellitus (OR=5,50; CI-95%=1,22-24,65) in personal medical history
more frequently than controls.

Key words: bladder cancer, case-control study, urinary infections, re-
nal lithiasis, diabetes mellitus
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SAZETAK

Stotrideset bolesnika sa histolodki potvrdenim rakom mokraéne begike
1 130 bolnitkih kontrola, individualno megovanih po polu, uzrastu ( 2
godine) I mestu boravka, intervjuisani su u periodu juni 1997 - mart
1999, godine na Institutu za urologiju i nefrologiju Klini¢kog Centra
Srbije u Beogradu i Odeljenju za urologiju Klini¢ko-bolni¢kog centra u
Kragujevcu.

Nas$ rad Je imao za cilj ispitivanje povezanosti nekih oboljenja u li¢noj
anamnezi sa nastankom raka mokra¢ne besike (upale mokraéne be-
Sike, kamena u mokra¢noj besici, tumora mokraéne besike, tumora
bubrega, kamena u bubregu, dijabetesa, polnih bolesti, i svih malignih
tumora).

Oboleli sa rakom mokra¢ne besike su u svojoj anamnezi znacajno
Ced¢e od kontrola imali infekcije mokraéne begike (OR=3,00; CI-95%
=1,24-7,22), kamen u bubregu (OR=10,50; CI-95%=3,09-35,66) i dija-
betes mellitus (OR=5,50; CI-95%=1,22-24,65).
Klju¢ne redi: rak mokraéne besike, anamnestitka studija, infekcija
mokra¢ne besike, kamen u bubregu, dijabetes
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Rezultati brojnih radova ukazuju na moguéu ulogu poje-
dinih (ranijih) oboljenja u etiopatogenezi raka mokraéne
besike (1, 2, 3).

Jo$ uvek je otvoreno pitanje, da li je infekcija uzrok, ili
posledica malignog procesa u mokraénoj beSici, mada
rezultati viSe epidemioloskih studija ukazuju na pove-
zanost raka mokraéne besike i infekcija mokraéne besike
u li¢noj anamnezi (4, 5, 6)?

Infekeija izazvana Schistosomom haematobium poveéa-
va rizik za nastanak raka mokra¢ne beike, $to potvrduje
visoka incidencija pomenutog malignoma u zemljama sa
endemskom $istozomijazom (7). Hroniéna infestacija $is-
tozomom uzrokuje poveéanje broja zapaljenskih éelija
(neutrofila, eozinofila i makrofaga), koje su zna¢ajan
izvor slobodnih radikala, izrazitih kancerogena (8).
Urinarna staza moze povedati rizik za rak mokraéne
besike. Retko mokrenje dovodi do visoke koncentracije
urina intenzivirajuéi kontakt sa epitelom (9). Takode,
staza urina pogoduje inflamaciji i razvoju bakterija koje
mogu stvarati kancerogena n-nitrozo jedinjenja. Gornja
polovina besike, koja ima manje kontakta sa urinom,
reda je lokalizacija tumora (10).

Prema nekim autorima (11, 12) tumori bubrega u li¢noj
anamnezi predstavljaju faktore rizika za nastanak raka
mokraéne besike.

Cilj nafeg rada je bio da se u naSoj sredini izvii ispi-
tivanje veze izmedu pojedinih bolesti i nastanka malig-
nog, tumora mokraéne besike.

ISPITANICI I METODOLOGIJA

U radu je kori$¢en analiti¢ki epidemioloski metod, a ispi-
tivanje je sprovedeno po tipu anamnesticke (case-con-
trol) studije.

Grupu obolelih ¢inili su pacijenti sa potvrdenom dija-
gnozom raka mokracne besike (130 ispitanika), kod ko-
jih je dijagnoza bila postavljena unutar 2 godine, a koji su
leceni u Institutu za urologiju i nefrologiju KCS u Beo-
gradu i Odeljenju za urologiju u KBC-u Kragujevac.
Podaci su prikupljeni u periodu od juna 1997. do marta
1999. godine.

Kontrolnu grupu ¢inile su osobe koje nisu imale maligno
oboljenje urinarnog trakta, a koje su se ledile u Institutu
za reumatologiju u Beogradu (degenerativni, zapaljenski
i vanzglobni reumatizam), Institutu za o¢ne bolesti KCS
i ofnom odeljenju KBC Kragujevac (katarakta, trauma
oka, prezbiopija i miopija). Osobe iz kontrolne grupe
mecovane su sa obolelima od raka mokraéne besike po
polu, uzrastu (+ 2 godine) i mestu boravka (grad - selo).
Ciljanim epidemioloskim upitnikom, pod istim uslovi-
ma, anketirani su svi ispitanici. Na taj nadin su prikupljeni
podaci o infekciji mokraéne besike, kamenu u mokraénoj
besici, tumoru mokraéne besike, tumoru bubrega, ka-
menu u bubregu, dijabetesu, polnim bolestima i pri-
sustvu drugih malignih tumora u proflost. Samo mali
broj ispitanika nije odgovorio na postavljena pitanja.

U analizi podataka kori$éen je McNemarov test.
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